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沓野光江 書

▲色とりどりのあじさいに感激されていました。
▲きれいなあじさいにうっとり

▲あじさいの前で記念撮影

あじさいを見に行きました

▲あじさいと一緒にハイチーズ

▲特養玄関もあじさい一色でお出迎え

美祢市内に咲いた色とりどりのあじさい

きれいなあじさいに元気をもらいました♪

▲東厚保に咲くあじさい ▲ハーブ療法庭園に咲くあじさい▲市役所に咲くあじさい

▲あじさいの葉にかたつむりを発見

6月22日

梅雨の時期を彩る「あじさい」。ケアハウスの利用者さんは、道沿いに咲く色鮮やかなあじさいを間近で見ながら散歩されました。色と

りどりのあじさいに心が和み、優しい眼差しで眺めておられます。

特養、デイサービスの利用者さんも美祢市内のあじさいを見にドライブに行きました。特養の利用者さんは生憎の雨でしたが車窓か

ら見える色とりどりのあじさいに「たくさんの色があってきれいやね」「雨やけどこれもいい思い出やね」と会話も弾み雨で濡れたあじさ

いもいきいきとして綺麗でした。デイサービスの利用者さんは機能訓練もかねてあじさいが咲いている道を散歩されたり、あじさいを背

景に記念撮影をされました。日頃の下肢訓練の成果でしょう、元気に散歩されました。綺麗に咲くあじさいを手に取られ、「あじさいは

花びらがまとまって咲いていてきれいやね」「見るのもいいけど手に取ってみるともっと綺麗やね」と色とりどりのあじさいに目を奪われ

癒されておられたようです。今年は一ヶ所だけじゃなく美祢市内の色々な種類のあじさいをみて思い出がまた一つ増えました。
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編 集 後 記

皆さんと一緒に働きましょう

お待ちしております！ 七夕飾り

場所 特養食堂娯楽室

1日

（金）

16日

（土）

そ〜めん流し

場所 ハーブ療法庭園

時間 11：00～

梅雨に入り湿気で暑さを一段と感じる季節となりました。

６月になり美祢市内にも季節の花「あじさい」が多く咲き、道脇を華やかにしています。周美

会でも毎年恒例のあじさいドライブを開催し、あじさいを見た多くの利用者さんが満面の笑み

で帰園されました。これからも利用者さんの皆さんに楽しんで頂ける企画を開催していきます。

広報委員会
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▲伊藤 スエ子さん

同じ月の誕生者と楽しく過ごせて楽しかっ

たです。ケーキには私の好きな果物がたくさ

んのっていて美味しかったです。

30日

（土）

※Only one day

場所 特養食堂娯楽室

時間 11：00～

利用者さんと職員が楽しみにしていたオンリーワンデイ

が5月も開催されました。利用者さんお１人お１人の、オリ

ジナルケーキを召し上がられ美味しいと大変喜ばれました。

職員によるマジックショーや昭和の歌謡曲を鑑賞され、青

春時代を懐かしそうに思い出され楽しいひと時を過ごされ

ました。最後に全員でふるさとを合唱しオンリーワンデイを

締めくくりました。

※法話（法性寺）

場所 リハビリルーム

時間 14：00～15：00

15日

（金）

31日

（日）
避難訓練（夜間想定）

23日

（土）
※誕生会

場所 特養食堂娯楽室

時間 11：00～
27日

（水）

※介護教室 参加者大募集！

場所 ケアハウス幸嶺園

時間 14：00～

29日

（金）

※お弁当の日

場所 特養食堂娯楽室

時間 11：00～

▲野村 八千恵さん

笑顔あふれる楽しい職場で

ぜひ一緒に働きましょう♫

常勤・パート

・介護職員 若干名

（資格は問いません）

・看護職員 若干名

・介護支援専門員

若干名

・柔道整復師または、

・按摩マッサージ指圧師

若干名

特養・ケアハウス

見学会随時実施しております。

是非御来園下さい！！

まずは、電話にてご連絡下さい。

担当 末永
皆さまの趣味、特技で利用者さんと

楽しい一時を過ごして頂けませんでしようか！！

昔は、老人クラブで小学生と苗植え

や収穫を一緒にしてました。ここで苗

植えなどが出来るとは思っていな

かったので、とても嬉しいです。今か

らおいしい芋とスイカが出来るのが楽

しみです。

▲昔を思い出しながら鍬を使われました ▲豊作を願いながら植えられました

快晴の青空の下、ケアハウス幸嶺園の裏庭に今年もスイ

カとさつまいもの苗を植えました。利用者さんは、畑を耕さ

れ「昔は毎日畑仕事をしよった。」「畑仕事は楽しい」などと

昔を思い出されながら精をだしておられました。スイカとさ

つまいもの苗も利用者さん同士で植えられながら「たくさん

できますように」「できたら何にして食べようか」と夢をふくら

ませておられました。

※ご家族、一般の方もご参加できます。

お気軽にご参加ください！

お詫びと訂正
幸嶺園だより第３５号に記載致しました美祢市長来園の記事に誤りが

ありましたので下記の通りお詫びして訂正致します。

誤 正

おおおおお４月１７日おおおおおおおおおおおお４月２８日


